
第１６回

心のひろば
―より良い生き方を考える―

誰でも、幸せで明るい生活を、

また、生きがいのある楽しい生活を望んでいると思います。

そのためには、どのようなことを心がけたらいいのでしょうか。

みなさんで語りあってみませんか。お気軽にご参加ください。

日時◇平成31年2月10日（日）

午後1:30～3:30
内容◇パネリストによる話題提供と座談

パネリスト 青 木 恒 子

テーマ『幸せにつながる心』

人は誰でも、幸せになりたい、幸せな生活をしたい

と思うものだと思います。そのためには、どういう

心を持つことが大事なのでしょうか。話し合いの中

で、何かヒントを得たいと思います。

会場 ◇ 修養団捧誠会・平和郷ホール

東京都豊島区池袋本町3-11-1

裏面に案内図がございます👉
主催 ◇ 修養団捧誠会・企画広報室 http://www.hoseikai .or. jp

参加費無料

グラウンド

●
池袋中学校
池袋本町小学校

【参考資料】―出居清太郎先生の言葉から―

○ 人を助けて、わが身も救われる。

○ 毎日毎日、今のこの場が幸福と思う心を養いなさい。

○ 知恵を得るにも、物を頂くにも努力が必要である。努力な

しに頂いたものはいくら持っていても幸福とはいえない。

次回開催予定◇2019年6月30日(日)

お問い合わせ◇修養団捧誠会 松本

電話03-3971-1493


